
楽の会リーラ居場所のご案内 

（平成２７年 8月から） 

                              

会員向け居場所：8月から無料になります。（新設当事者会員含む） 

【月曜日の居場所】 
◆会員向け居場所であり、ゲーム等の遊びを通じて 

仲間との交流を深めます。 
 一般会員（無料）、家族会員（無料）、当事者会員（無料） 

◆開催日：毎週月曜の 13 時～17 時 

◆場 所：楽の会リーラ事務所 

【金曜日の居場所】 
◇会員向け居場所であり、パソコン等の使用により、 

個人の能力を生かしつつ、仲間との交流を深めます。 
一般会員（無料）、家族会員（無料）、当事者会員（無料） 

◇開催日：毎週金曜の 13 時～17 時 

◇場 所：楽の会リーラ事務所 

                              

月例会居場所（原則として月例会開催日に開設） 

【楽壱楽拿】 
○ オープンで、封入作業等を通してコミュニケーションをスムース

にしています。 

無料で、どなたでも参加できます。 

○開催日：毎月 1回、原則として家族会月例会          

開催日の第 3土曜の 13 時～17 時 

○場 所：豊島区民活動センター、等 

                              

【コミュニティカフェ葵鳥（あおどり）】 
●交流、なかま作り等中心で、気軽に誰でも利用できます。 

（珈琲、紅茶一杯 250 円） 

どなたでも参加できます。 

  ●開催日：毎週水曜、日曜の 13 時～17 時（除く：グループ相談会） 

    ●場所：楽の会リーラ事務所のカフェスペース 


