
楽の会リーラ居場所のご案内 
楽の会リーラ居場所 

対象：楽の会リーラ一般会員   
料金：一般会員の年会費に含まれるので、参加の都度支払いは不要 
場所：楽の会リーラ事務所 
（豊島区巣鴨 3-16-12 第 2 塚本ビル 2-02 号室 巣鴨のとげぬき地蔵のすぐ

近くで、地蔵通りにあります） 
日時：毎週水曜、金曜、日曜 14 時～18 時 （祝日、等は休み） 
注：居場所に参加する場合は、一般会員に入会していただく必要があります。 

女性の居場所 

対象：ひきこもりの女性又はご家族(女性)であればどなたでも参加できます。 
料金：無料（材料費等は実費必要） 
場所：楽の会リーラ事務所 
日時：毎月第 1 日曜日（祝日、等は休み）14 時～15 時：ご家族 
15 時～16 時：ご家族及びご本人  16 時～18 時：ご本人 
注：事前申し込み必要です。（申し込み先：楽の会リーラ事務局） 

フェアトレード珈琲の日・居場所 

対象：ひきこもりご本人及びご家族、関係者等どなたでも参加できます。 
料金：無料 
場所：楽の会リーラ事務所 
日時：毎月第 3 日曜日（祝日、等は休み） 

家族会例会併設居場所「楽市楽拿」 

対象：ひきこもりご本人等 
料金：無料 
場所：楽の会リーラ家族会例会時に開設（原則として豊島区民センター会議室） 
日時：毎月第 3 土曜日（原則として）13 時～17 時 
注（１）：事前申し込みは不要です。 
注（２）：特に例会参加の楽の会リーラ家族会会員の方が、親子で来る場合に

も利用できます。（事前に楽の会リーラ事務局へご連絡ください） 
問合せ先：NPO 法人楽の会リーラ（TEL：03-5944-5730）巣鴨地蔵通り 

第 2 塚本ビル 202 号室 毎週水曜、金曜、日曜の 14 時～18 時 


