
～「地域でつながる家族会～

参加料

５００円

日 時 7月29日（土） 13：30～16：30

精神障がい者自立支援センター『ふれんどりぃ 』 2階食堂
東京都足立区竹の塚６－１８－４
東武伊勢崎線 竹ノ塚駅東口より徒歩５分フレンドリー 2階食堂

足立区民の方及び近辺の方で、ひきこもりの
ご家族、ご本人、及び関心のある方、等

会 場

対 象

ゲスト：池田佳世 氏 臨床心理士

一般社団法人 SCSカウンセリング研究所代表 NPO法人 楽の会リーラ（ひきこもりの家族会） 特別顧問

懇談会形式ですので、お気軽に参加でき、必要に応じてゲストよ
りアドバイスをいただきます。自主的な家族会です。お互いにひき
こもりについての悩みを共有し、ヒントを出しあい、支え合う場を目
指します。（飲み物などは各自ご持参願います）
申し込みは不要です。直接会場へお越し願います。

お問い合わせ
（協力：NPO法人
楽の会リーラ）

03-5944-5730 （水、金、日の13時～17時）
http://rakukai.com/

e-mail: info@rakukai.com

TEL

URL


